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Berufsfachschule

Hauswirtschaft & Pflege

Ungeahnte Möglichkeiten

Berufe in Hauswirtschaft und Pflege werden oft unter-

schätzt, dabei ist dieser Bereich doch so vielfältig und 

kreativ. Es bieten sich ungeahnte Möglichkeiten für 

jugendliche Berufseinsteiger. Überall da, wo es um 

Hygiene, Umweltschutz und Gesundheit geht, ist das 

Wissen und Können dieser Berufsgruppe gefragt. 

Ernährungslehre & Lebensmitteltechnologie beschäf-

tigt sich mit der Auswahl, die Behandlung und den Ver-

zehr von Lebensmitteln. Dein Wissen über die Herstel-

lung von Lebensmitteln und deine Warenkenntnisse 

bieten eine breite Basis für deinen zukünftigen berufli-

chen Einsatz z. B. im Ernährungssektor.

Essen und Gesundheit sind eng verbunden. Was 

bedeutet Gesundheit und wie bleibe ich gesund? Mit 

der Beobachtung medizinischer Parameter wie Puls, 

Atmung, Blutdruck und Temperatur wird die Notwen-

digkeit grundlegenden Gesundheits- und Medizin-

wissens verdeutlicht. Dabei bekommst du auch Ant-

worten auf die Frage: „Was macht eigentlich eine per-

fekte Pflegekraft aus?“

Weitere Infos zum Bildungsgang

Wenn du Fragen hast, sprich uns an. 

Wir sind dir gern behilflich.

Dr. Sotiria Argyrokastriti

Abteilungsleitung

Tel.:     +49 (0) 5181 706-108

E-Mail: Sotiria.Argyrokastriti@bbs-alfeld.eu

Berufsbildende Schule Alfeld (Leine)
Hildesheimer Str. 55  -  31061 Alfeld (Leine)

   Telefon: +49 (0) 5181 706-0

   Telefax: +49 (0) 5181 706-105

   E-Mail:    sekretariat@bbs-alfeld.eu

Weitere Infos zum Bildungsgang
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Schwerpunkt: Persönliche Assistenz



Deine Motivation

 Du willst den erweiterten Sekundarabschluss I –

den erweiterten Realschulabschluss erreichen

 Mathematik-Unterricht wird zugunsten anderer 

Ausbildungsinhalte nicht erteilt

 Du suchst eine Entscheidungshilfe, welcher Beruf in 

Pflege, Hauswirtschaft oder nicht ärztlicher Heilbe-

rufe für dich der richtige ist

 Dein Interesse liegt in pflegerischen, sozial-

pflegerischen oder hauswirtschaftlichen Aufgaben

 Du hast Spaß daran, mit Menschen zu arbeiten

 Du suchst die Verantwortung, arbeitest aber auch 

gern im Team

 Du willst dir weitere Möglichkeiten zur beruflichen 

Entwicklung öffnen

Berufsfachschule Hauswirtschaft & Pflege

Für Realschüler*innen

Die Arbeit mit Menschen ist vielseitig und spannend. 

Während der einjährigen Berufsfachschule Hauswirt-

schaft und Pflege, vermittelten wir praxisnah und 

anschaulich das Grundwissen über Pflege, Versorgung 

und Betreuung von Menschen jeden Alters. Der 

Schwerpunkt ist persönliche Assistenz. Es gibt dir die 

Basis für eine erfolgreiche duale Berufsausbildung in 

einem Pflege- oder Gesundheitsberuf.

Ausbildungsschwerpunkte

 Menschen mit Unterstützungsbedarf begleiten 

und ihnen assistieren

 Relevante hauswirtschaftliche Versorgungslei-

stungen individuell angepasst ausführen

 Grundlagen pflegerischen Handelns personenspe-

zifisch anwenden

 Die besonderen Anforderungen von Menschen 

mit Assistenzbedarf wahrnehmen und sie

individuell unterstützen

Aufnahmevoraussetzung

 Du hast den Sekundarabschluss I - Realschulab-

schluss  erreicht

 Oder du hast einen anderen gleichwertig aner-

kannten Bildungsabschluss
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förderfähig

Abschluss und Berechtigung

 Der erfolgreiche Abschluss der Berufsfachschule 

Hauswirtschaft und Pflege berechtigt zum Besuch 

der Fachschule Heilerziehungspflege

 Bei entsprechenden Zensuren erreichst du den 

erweiterten Sekundarabschluss I – Realschulab-

schluss

Deine Möglichkeiten

 Du startest in deine Ausbildung an der 

Fachschule Heilerziehungspflege

 Du entscheidest dich für eine andere duale 

Ausbildung in einem Heil- oder Pflegeberuf

 Der erweiterte Sekundarabschluss I - Realschul-

abschluss eröffnet dir neue Wege, z. B. den 

Besuch des Gymnasiums

Kosten

 Der Schulbesuch ist schulgeldfrei

 Es entstehen Kosten für deine 

Schulbücher und Verbrauchsmaterial sowie für 

die Nahrungszubereitung

 Ausbildungs-BAföG kann beantragt werden, wenn 

die persönlichen Voraussetzungen erfüllt sind 
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